
Bon Appétit! - Semaine N° 44

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
26.10.2026

Potage du jour
***

Girasoli à la coourge au potimarron 
et délices des bois,
crème parmesan

***
Mousse à la mangue 

Assortiment de fruits

Potage du jour
***

Pizza party
Salade verte 

***
Séré au fruits  

Mardi
27.10.2026

Potage du jour
***

Blanquette de veau à l´ancienne, 
 riz pilaf,

Jardinière de légumes 
***

Biscuits roulé au citron

Frappé protéiné 

Potage du jour
***

Quiche à l´oignons et fromage,
salade de racine rouge

***
Coupe de clémentines

Mercredi
28.10.2026

Potage du jour
***

Lasagnes de légumes
Salade composée 

***
Compote de pommes

Collation du jour 

Potage du jour
***

Röstis de pommes de terre, oeuf au 
plat et lardons 

Salade de racines rouges
***

Yogourt aux fruits 

Jeudi
29.10.2026

Potage du jour
***

Atriaux de porc braisés,
pomme purée à la carotte, 

navet glacé
***

Mousse aux myrtilles

Collation du jour 

Potage du jour
***

Chipolatas grillées,
gratin de côtes de blettes,

ebly pilaf 
***

Salade de fruits de saison 

Vendredi
30.10.2026

Potage du jour
***

Crevettes sautées au curry et lait de 
coco, 

riz au jasmin, 
romanesco vapeur 

***
Salade fruits 

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Aubergine farcie 
Salade composée 

***
Flan caramel

Samedi
31.10.2026

Potage du jour
***

Saucisse à rôtir, sauce aux oignons,
pomme sautée, 

Petits pois à la française 
***

Crème vanille 

collation du jour

Potage du jour
***

Penne all arrabiata
Salade verte 

Yogourt aux fruits 

Dimanche
01.11.2026

Tranche pâté en croute 
***

Suprême de pintade basse 
température, jus corsé, 

pomme duchesse,
panais rôti

***
Profiterole

Pâtisserie 

Potage 
***

Gnocchi gratinés aux légumes
et fromage frais 

***
Coupe de kiwis

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


