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Bon Appétit! - Semaine N° 42

Potage du jour Potagigu jour
L i Fricassée de penne Curry de légumes et tofu a la
undi - Collation du jour citronnelle
12.10.2026 a la caponatta et végie pops
ex Boulgour
Tiramisu aux fruits rouges s
séré miel
Potage du jour
- Potage du jour
. Poulet roti et sont jus . **‘* .
13!:'3.?(;26 ponlnTe frite | Séré aux fruits croustillant det?r?;]/ée en feuille de
Salade mélée de saison i .
x Compotée de pruneaux a la
cannelle
Mousse chocolat
Potage du jour Potage du jour
Mercredi Risotto aux bolets et chanterelles Frappé Ramequin aut fromage
14.10.2026 Pousses d’épinards et tofu PP Salade de racines rouges
Poires pochées au vin rouge Panna cotta au café
Potage du jour
e Potage du jour
Emincé de foie de veau a la i
Jeudi vénitienne o Parmigiana gratinée
. b tsd
15.10.2026 Polenta crémeuse ISCUlts divers Pommes de terre sautées
Colrave glacé o
e Mousse au chocolat
salade kiwis
Potage du jour
**_* Potage du jour
Pavé de maigre senaké -
. Compotée de pommes de terre au Oeuf lat
Vendredi safran Apéro bistrot eu ’au' P ?
16.10.2026 ) ) Galette végétarienne
et fenouil confit s
Yogourt aux fruits
Mousse caramel, compotée de gourt auxrul
pommes a la vanille
Potage du jour
e Potage du jour
Samedi Hachis parmentier ou' boeuf Yogourt .
17.10.2026 Salade composée Tarte aux fruits
ol créme mascarponne
Banane caraméliser
Mousse de betrave et fromage frais
o Potage du jour
bi h Gigot d"agneau confit bl
imanche . L a . i
18.10.2026 Grat.ln dngJPhlnms Patisserie Café i:gmplet
jardiniére
el Yogourt en pot
Forét noire
Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille : Suisse/ France boeuf, veau ,porc et charcuterie : Suisse/ France
Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud : Islande Crevettes : Vietham Poisson de lac : Suisse, Italie Poisson de
mer, Saumon : Norvége Provenance farine : : Moulin d’Echallens et Moulin de Payerne Provenance pain : Boulangerie Ackermann




