
Bon Appétit! - Semaine N° 36

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
31.08.2026

Potage du jour
***

Emincé de planted au saté
Riz au jasmin 

chou chinois sauté
***

Crème praliné

Compote 

Potage du jour
***

Saucisson 
Potée de lentilles aux petits légumes

***
Biscuit roulé 

Mardi
01.09.2026

Potage du jour
***

Poulet grillé à la diable et son jus 
Pommes frites

Haricots au beurre 
***

Coupe de glace

Assortiment de fruits

Potage du jour
***

Tortellini farcis 
Salade de carottes

***
Yogourt aux fruits

Mercredi
02.09.2026

Potage du jour
***

Tourte forestière
Salade de carottes 

***
Ile flottante aux petits fruits

Biscuits

Potage du jour
***

Risotto d´orge perlé aux légumes
Julienne de jambon cru 

***
Compote d´abricots

Jeudi
03.09.2026

Potage du jour
***

Boulettes d´agneau
Tajine de légumes royale 

Semoule à l´orientale parfumée aux 
épices et aux raisins

***
Lassi à la mangue

Yogourt

Potage du jour
***

Poireaux gratinés au jambon
Ecrasé de pommes de terre

***
Crème caramel 

Vendredi
04.09.2026

Potage du jour
***

Linguine aux fruits de mer  
Brocoli vapeur 

***
Eclair au moka

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Oeuf poché à la florentine 
Boulgour pilaf

***
Salade de fruits

Samedi
05.09.2026

Potage du jour
***

Quiche aux poireaux et lardons
Salade mêlée de saison

***
Compote de pommes

Frappé

Potage du jour
***

Gnocchi de pommes de terre au 
pesto 

Salade gourmande
***

Mousse de cassis

Dimanche
06.09.2026

Soupe de moules
***

Ragoût de boeuf bourguignon
Purée de pommes de terre maison

Jardinière de légumes 
***

Coupe Danemark

Pâtisserie 

Potage du jour
***

Fajitas végétariennes
Salade mêlée 

***
Séré au miel

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


