
Bon Appétit! - Semaine N° 35

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
24.08.2026

Potage du jour
***

Spaghetti, sauce bolognaise 
végétarienne 

Salade mêlée de saison
***

Flan caramel

Assiette de fruits

Potage du jour
***

Crêpes farcies au jambon de dinde 
et champignons

***
Coupe de pastèque 

Mardi
25.08.2026

Potage du jour
***

Ragoût de lapin à la moutarde
Polenta crémeuse aux olives et 

tomates séchées
Carottes glacées

***
Panna cotta à la noix de coco

Crème au café 

Potage du jour
***

Risotto à la courgette
et fromage de chèvre frais 

***
Yogourt abricots

Mercredi
26.08.2026

Potage du jour
***

Salade niçoise (oeufs durs, 
parmesan, olives, tomates datterino 

et haricots verts)
***

Crème brûlée à la verveine 

Génoise à la confiture

Potage du jour
***

Quiche à la courgette et feta
***

Coupe de framboises

Jeudi
27.08.2026

Potage du jour
***

Emincé de poulet stroganoff 
Riz basmati

Trio de poivrons sautés 
***

Séré aux fruits

Yogourt

Potage du jour
***

Gratin de pâtes et cervelas
Chou-fleur à la vapeur 

***
Crème d´avocat au citron vert

Vendredi
28.08.2026

Potage du jour
***

Filet de colin en croûte d´olives 
Pommes de terre vapeur

Ratatouille
***

Mousse l´abricot 

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Oeuf à la Russe 
***

Séré aux fruits

Samedi
29.08.2026

Potage du jour
***

Cannelloni à la méditerranéenne
Coulis de tomates
Salade de céleri

***
Meringue, double crème

Frappé

Potage du jour
***

Pain perdu 
Compotée de pommes

Crème anglaise 

Dimanche
30.08.2026

Toasts de saumon fumé
***

Cou de porc vigneron 
Gratin de pommes de terre 

Jardinière de légumes 
***

Cheesecake

Pâtisserie 

Potage du jour
***

Café complet 
***

Yogourt en pot

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


