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Bon Appétit! - Semaine N° 30
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Potage du jour Potage du jour
. Omelette aux chanterelles, Fritas végétariennes,
Lundi pommes de terre nouvelles sautées, Assortiment de fruits boulgour pilaf,
20.07.2026 ) .
haricot vert Ratatouille
Salade fruit Flan vanille
Potage du jour
e Potage du jour
Secreto de porc grillé, jus au e
Mardi romarin N Chausson aux légumes et fromage
21.07.2026 Compotée de haricot coco, biscuits divers Salade de crudités
sommités de légumes b
i Yogourt
Mousse a la mangue
Potage du jour Potage du jour
Mercredi Salade de taboulé aux agrumes, Frappé Salade de tomates et mozzarella,
22.07.2026 avocat, falafel et feta PP crolitons de pain et pesto
Coupe de melon Creme au chocolat
Potage du jour Potage du jour
Emincé de dinde au curry et lait Gnocchis de pommes de terre
Jeudi coco, C de gl sautés,
23.07.2026 riz basmati, oupe de glace sauce aux légumes
épinards sautés a | ail Salade batavia
Séré a la compotée de péche Mousse caramel
Pot duj ;
© agi* 1 Jour Potage du jour
Filets de perches meuniére sauce ) . s
. tartare Tarte fine aux oignons caramélisés
Vendredi , Apé . inaiare bal .
. . péro bistrot au vinaigre balsamique
24.07.2026 pomme frite maison,
. Salade de lollo verte ou rouge
brocoli vapeur -
Carpaccio d’ananas au citron vert Mousse de fruits rouges
Potage du jour Potage du jour
. Ravioles aux légumes, Oeuf miroir,
Samedi sauce arrabiata, Tranche de melon et pasteque rosti,
25.07.2026 o :
salade frisée Gratin de chou fleur
Créme au café Compote de pommes
Soupe froide de melon et mélisse
citronnée )
o Potage du jour
Dimanche Saucisse a rotir de porc, Patisseri Café let
26.07.2026 gratin dauphinois, atisserie afé comple

Jardiniére de légumes
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Tarte aux mirabelles
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Yogourt en pot

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille : Suisse/ France boeuf, veau ,porc et charcuterie : Suisse/ France

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud : Islande Crevettes : Vietham Poisson de lac : Suisse, Italie Poisson de
mer, Saumon : Norvége Provenance farine : : Moulin d’Echallens et Moulin de Payerne Provenance pain : Boulangerie Ackermann




