
Bon Appétit! - Semaine N° 22

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
25.05.2026

Potage du jour
***

Boulettes végétariennes, sauce 
tomate

Pommes purée
Gratin de chou-fleur

***
Tartelette au citron

Assiette de fruits

Potage du jour
***

Chipolatas grillées
Couscous, légumes mijotés

***
Lassi aux fruits 

Mardi
26.05.2026

Potage du jour
***

Cuisse de poulet rôtie
Riz sauvage pilaf 
Légumes sautés 

***
Salade d´ananas au citron vert 

Cake 

Potage du jour
***

Chaussons aux légumes et fromage 
Salade de crudités 

***
Yogourt

Mercredi
27.05.2026

Potage du jour
***

Salade niçoise tiède 
pommes de terre nouvelles, oeufs 

durs, olives, poivrons, haricots verts, 
thon, mesclun

***
Eclair au moka

Frappé

Potage du jour
***

Omelette aux fines herbes et 
fromage 

Boulgour pilaf 
Courgettes à l´ail

***
Séré au miel et fruits

Jeudi
28.05.2026

Tartare de boeuf
***

Grillades
Buffet de salades

Pommes de terre rissolées
***

Coupe de glace et assortiment de 
fruits

 Coupe de glace

Potage du jour
***

Dahl de lentilles et tofu
Salade batavia

***
Mousse caramel 

Vendredi
29.05.2026

Potage du jour
***

Pavé saumon mariné au miso et 
saké

Ecrasé de pommes de terre
Duo d´asperges

***
Tiramisu à la pistache 

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Crêpes farcies au jambon et 
champignons 

Salade composée 
***

Coupe de glace

Samedi
30.05.2026

Potage du jour
***

Quiche aux poireaux et feta
Salade mêlée de saison

***
Mousse à la mangue 

Crème d´avocat

Potage du jour
***

Gratin de pâtes et légumes
Salade verte 

***
Crème à la vanille 

Dimanche
31.05.2026

Cannelloni d´aubergines farcies au 
fromage frais

***
Gigot d´agneau confit, jus à la 

marjolaine
Gratin dauphinois

Jardinière de légumes 
***

Fraisier 

Pâtisserie 

Potage du jour
***

Café complet 
Pommes de terre vapeur

Salade 
***

Compote de fruits

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


