
Bon Appétit! - Semaine N° 17

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
20.04.2026

Potage du jour
***

Cannelloni maison gratinés aux 
épinards et ricotta

sauce tomate et parmesan 
Salade composée 

***
Crème brûlée à la sauge 

Assiette de fruits 

Potage du jour
***

Oeuf au plat 
Gnocchi gratinés à la romaine aux 

olives et tomates séchées 
Brocoli

***
Séré au miel, compotée de pêches 

Mardi
21.04.2026

Potage du jour
***

Coquelet grillé, jus au thym 
Gratin dauphinois

Duo de carottes glacées
***

Salade de fruits de saison 

Cake aux fruits secs

Potage du jour
***

Chipolatas de veau grillées
Boulgour pilaf 

Courgettes sautées à l´ail
***

Mousse d´avocat au citron vert 

Mercredi
22.04.2026

Potage du jour
***

Curry de légumes et tofu à la 
citronnelle, patates douces 

Riz au jasmin 
***

Pavlova aux fruits 

Frappé protéiné

Potage du jour
***

Empanada au  boeuf 
Salade de tomates et mozzarella 

***
Yogourt aux fruits 

Jeudi
23.04.2026

Potage du jour
***

Boulettes de boeuf, sauce tomate 
Spaghetti au beurre 

Navets glacés
***

Mousse au caramel beurre salé et 
brunoise de pommes 

Assortiment de biscuits

Potage du jour
***

Omelette au fromage et fines herbes 
Salade de taboulé

***
Tiramisu

Vendredi
24.04.2026

Potage du jour
***

Filet de loup de mer snacké 
Risotto à l´encre de seiche 

Fenouil étuvé
***

Compotée de pêches 

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Feuilleté aux champignons et 
asperges
Ebly pilaf 

***
Séré aux fruits

Samedi
25.04.2026

Potage du jour
***

Lasagnes de légumes
Salade mêlée de saison

***
Mousse aux fruits 

Compote de fruits

Potage du jour
***

Pastilla de légumes et fromage de 
chèvre  

Salade de pois chiches
***

Lassi à la mangue

Dimanche
26.04.2026

Salade de dents-de-lion, oeuf 
parfait, croûtons, lardons, vinaigrette 

au porto 
***

Souris d´agneau glacées
Pommes château

Méli-mélo de légumes printaniers 
***

Mini Saint-Honoré

Assortiment de pâtisseries

Bouillon de légumes 
***

Café complet 
Pommes de terre vapeur

Salade composée 
***

Compotée d´abricots à la vanille 

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


