
Bon Appétit! - Semaine N° 16

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
13.04.2026

Potage du jour
***

Penne à la carbonara 
Brocoli vapeur

***
Séré aux fruits

Assortiment de fruits

Potage du jour
***

Omelette aux champignons
Ebli

Salade de betteraves rouges
***

Petit pot de crème pralinée

Mardi
14.04.2026

Potage du jour
***

Saucisse à rôtir de porc,  jus corsé 
Pommes grenailles rissolées

Haricots beurre sautés
***

Brownies

Cake aux fruits

Potage du jour
***

Croque-monsieur gratiné, jambon 
de dinde  

Salade mêlée de saison
***

Yogourt aux fruits 

Mercredi
15.04.2026

Potage du jour
***

Hachis parmentier végétarien
Salade composée 

***
Tartelette aux fraises

Biscuits divers

Potage du jour
***

Chipolata de veau grillées 
Rösti maison 

Epinards sautés à l´ail
***

Compote de fruits

Jeudi
16.04.2026

Potage du jour
***

Lasagnes de boeuf à l´italienne 
Salade composée 

***
Tiramisu

Frappé protéiné

Potage du jour
***

Salade dent-de lion, lardons, 
croûtons et oeufs durs

***
Eclair au moka

Vendredi
17.04.2026

Potage du jour
***

Pavé de saumon snacké beurre 
blanc au jasmin 

Ecrasé de pommes de terre aux 
fines herbes 

Fondue de poireaux
***

Salade de fruits de saison 

Apéro bistro

Potage du jour
***

Ramequin aux légumes  
Salade de tomates et mozzarella 

***
Baba au rhum et crème vanille

Samedi
18.04.2026

Potage du jour
***

Chili végétarien 
Riz créole 

Salade verte 
***

Mousse d´avocat

Lait de poule

Potage du jour
***

Asperges vertes ou blanches 
roulées au jambon,
sauce hollandaise

Quinoa aux petits légumes 
***

Dimanche
19.04.2026

Bisque de homard 
***

Suprême de volaille jaune, jus à la 
sauge 

Gnocchi de pommes de terre  
Endives meunières

***
Mille-feuilles

Assortiment de pâtisseries

Potage du minestrone 
Assortiment de fromage et 

charcuterie 
***

Compote de pommes

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


