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Bon Appétit! - Semaine N° 6
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Potage du jour
) o Potage du jour
Gnocchi de patates douces Tk
. créme de Grana Padano, julienne Endi . ting
Lundi de viande séchée des Grisons, noix Collation du jour ndives ?ufjambon gra ’|nees
02.02.2026 torréfices Boulgour pila a*lif petits légumes
Pousses de roquette
- Séré aux fruits
Salade de fruits de saison
Potage du jour Potagigu jour
.| cometoni sebooutmaison e
03%2?626 g;atlinjs ala tom?te Collation du jour P9 ,tof% 9
alade i:imposee Salade de carottes
Tiramisu Yogourt aux fruits
Potagf*iju jour Potage du jour
M di Quiche aux oignons et fromage Pizza quatre saisons
ercredi . . ; :
Collation du jour .
04.02.2026 Salade d endlvei,*pommes et noix ! ujou Salade mélée de saison
Panna cotta a la noix de coco et Poires pochées facon belle-héléne
citron vert
Potage du jour Potagiiiu jour
_ Tranche panée de dinde Beignets au frc:jr;:%gee et jambon de
Jeudi Pommes de terre réties au four Collation du jour ,
05.02.2026 o . Salade composée
Jardiniére de légumes x
c tée d’abricots 4 | i Pommes sautées a la vanille,
ompotée d’abricots a la vanille mousse au caramel
Potage du jour
b Potage du jour
Filets de féra a la grenobloise i
Vendredi Ecrasé de pommes de terre aux i . Flan de carottes au cumin
A A
06.02.2026 capres pero bistrot Quinoa aux petits légumes
Fondue de poireaux e
e Yogourt aux abricots
Mousse de cassis
Potage du jour
ek Potage du jour
Risotto a la courge et fromage de -
Samedi chévre frais. mélange de graines . . Tomme panée
07.02.2026 torréfiées Collation du jour Salade de racines rouges
Salade de rampon —
i Mousse au chocolat
Compote pommes-coings
Croustillant de chévre, salade de . ,
A . Bouillon de légumes
méache vinaigrette o
JU . Omelette aux fines herbes
Dimanche Cou de porc roti, jus au romarin Patisseri P de t ylal .
08.02.2026 Gratin dauphinois atisserie ommes de terre a la lyonnaise

Méli-mélo de légumes racines rotis

*kk

Bolo de bolacha

Salade de chou et carotte

*kk

Séré au miel

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille : Suisse/ France boeuf, veau ,porc et charcuterie : Suisse/ France

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud : Islande Crevettes : Vietham Poisson de lac : Suisse, Italie Poisson de
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mer, Saumon : Norvége Provenance farine : : Moulin d'Echallens et Moulin de Payerne Provenance pain : Boulangerie Ackermann




