
Bon Appétit! - Semaine N° 47

Repas de midi Collation Repas du soir

Lundi
17.11.2025

Potage du jour
***

Nouilles sautées aux légumes 
Veggie pops

***
Flan caramel

Compote de fruits

Potage du jour
***

Strudel aux légumes 
Salade de pois chiches

***
Séré à l´avocat et citron 

Mardi
18.11.2025

Potage du jour
***

Langue de boeuf, sauce amatriciana
Ecrasé de pommes de terre

Légumes du moment
***

Baba au rhum et crème vanille

Frappé protéiné

Potage du jour
***

Tajine de légumes et boulettes 
végétales
couscous

***
Lassi aux fruits 

Mercredi
19.11.2025

Potage du jour
***

Piccata de tofu
Risotto au safran 

Brocolis
***

Lait de poule au café

Assortiment de fruits

Potage du jour
***

Pommes de terre farcies au fromage 
frais  

Salade mêlée de saison
***

Compote de poires 

Jeudi
20.11.2025

Potage du jour
***

Choucroute, assortiment de viandes
Pommes de terre vapeur 

***
Tarte aux pommes

Biscuits

Potage du jour
***

Croustillant de chèvre  au miel 
tranches de pommes 

Légumes sautés
***

Mousse cassis 

Vendredi
21.11.2025

Potage du jour
***

Filets de truite à la grenobloise
Eblysotto

Fondue de fenouil braisé
***

Mousse au praliné

Apéro bistrot 

Potage du jour
***

Chipolatas grillées
Pommes Lyonnaise 

Légumes vapeur 
***

Yogourt aux fruits

Samedi
22.11.2025

Potage du jour
***

Tartiflette
***

Salade de fruits

collation du jour 

Potage du jour
***

Omelette au fromage et fines herbes
Navets glacés 

Boulgour 
***

Crème caramel 

Dimanche
23.11.2025

Tartare de lentilles et houmous
***

Suprême de poularde, sauce aux 
champignons de Paris

Pommes duchesse
Légumes du moment

***
Meringue, crème double et 
compotée de fruits rouges 

Assortiment de pâtisseries

Potage du jour
***

Café complet 
Gratin de légumes 

***
Yogourt aux fruits 

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille  : Suisse/ France   boeuf, veau ,porc et charcuterie  : Suisse/ France    

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud  : Islande   Crevettes  : Vietnam   Poisson de lac  : Suisse, Italie    Poisson de 
mer, Saumon  : Norvège    Provenance farine : : Moulin d´Echallens et Moulin de Payerne   Provenance pain : Boulangerie Ackermann     


