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Bon Appétit! - Semaine N° 44

Potage du jour Potage du jour
Lundi Gratin de pates aux légumes . . Quiche aux légumes et thon
27.10.2025 Salade mélée de saison Assortiment de fruits Salade de chou et carottes
Mousse au chocolat Crumble aux fruits
Potage du jour .
g*** Hok Potage du jour
Sauté de veau a l’ancienne . . .
Mardi Pomme purée Frapoé protéiné Crépes farcies aux légumes
28.10.2025 P ppeP Salade composée
Choux de Bruxelles exx
. . Flan caramel
Coupe de clémentines
Potage du jour Potagi?u jour
. Riz sauté aux légumes Réstis de pommes de terre, oeuf au
Mercredi collation du jour plat et lardons
29.10.2025 tofu .
en Salade de racines rouges
Compote de pommes Yogourt aux fruits
Potage du jour Potage du jour
. Fricassée de poulet au vin rouge Trio de veau
Jeudi Boulgour pilaf collation du jour Ebly pilaf
30.10.2025 . .
Carottes vichy Salade composée
Séré aux fruits Salade de fruits de saison
Potage du jour
e Potage du jour
Filet de limande-sole vapeur sauce >
Vendredi vin blanc o Risotto au safran
Al bistrot
31.10.2025 Pomme vapeur pero bistro Salade de céleri
Epinards sautés a |ail e
i Biscuit roulé au citron
Mousse aux fruits
Potage du jour Potage du jour
. Omelette aux champignons Tortellini ricotta et épinards
of:ngés couscous collation du jour Sauce arrabatia
o Salade mélée de saison Salade verte
Eclair au chocolat Cake a la banane
o o Potage
Paté en crolte salade waldorf .
Dimanche e A . . )
Patisserie Gnocchis gratinés aux légumes
02.11.2025 Papet vaudois 9 ok ?
Saumsse*iux choux Assortiment de yogourt
Forét noire

Provenance des viandes : Agneau, Lapin, Volaille : Suisse/ France boeuf, veau ,porc et charcuterie : Suisse/ France

Provenance des poissons et crustacés : Cabillaud : Islande Crevettes : Vietham Poisson de lac : Suisse, Italie Poisson de

mer, Saumon : Norvége Provenance farine : : Moulin d'Echallens et Moulin de Payerne Provenance pain : Boulangerie Ackermann




