
Semaine du 20.05.2024 au 26.05.2024

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26
09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:30-11:35
Votation

10:45-11:45
Lecture du 

journal

09:15-11:15
animationindividuelles

10:30-11:45
Atelier Album Photo

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:15-11:45

Atelier musique 
salle d´animation

10:30-11:30
Musicienne
10:45-11:45

lecture du journal

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45

Atelier pâtisserie

09:00-18:15
projet de 

réalisation de soi 
de madame Palix 

Bienne
Avec Martine
09:15-11:15
Animations 

Individuelles
11:00-11:30

colloque de 
synthèse

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45

Atelier pâtisserie

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-12:00
Messe TV



Semaine du 20.05.2024 au 26.05.2024

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Gymnastique 
douce 

15:00-15:30
balade dans 

quartier
15:00-15:45

balade dans 
quartier

15:45-16:00
Quiz musical 

16:30-17:30
Animation 

individuelle
16:30-17:30

Animation au 
choix

19:30-20:45
album photo

13:30-14:30
Venue des bénévoles 

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

animation individuelle
15:00-15:30

balade dans quartier
16:30-17:30

Animation individuelle
16:30-17:30

Animation au choix
19:30-20:45
Massage 

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-18:00

Recueillement 
avec Mr. Astefan

15:00-15:30
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

jeux de socièté

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30
Colloque 

Montessori / Fête 
de l´été

15:00-15:30
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45
Manucures

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-18:00

Visite spirituel 
avec Mr. Heckel

15:00-15:15
balade dans le 

quartier
15:00-15:30

balade dans 
quartier

15:30-16:30
Apéro bistro

16:30-17:30
Animation 

individuelle
16:30-17:30

Jeux de société
16:30-17:30

Animation au 
choix

19:30-20:45
Jeux

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Quizz Musical & 
Danse

15:00-15:30
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
16:30-17:30

Animation au 
choix

19:30-20:45
Film a choix

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Loto
15:00-15:30

balade dans 
quartier

16:30-17:30
Animation 

individuelle
16:30-17:30

Animation au 
choix

19:30-20:45
Vidéo  avec pop-

corn


