
Semaine du 15.04.2024 au 21.04.2024

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21
09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45
Lecture du 

journal

09:15-11:15
animationindividuelles

10:30-11:45
Activités Créatives 

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45

lecture du journal
11:30-17:00

Sortie château de 
Vuillierens (iris)

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45

Atelier pâtisserie

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
11:00-11:30

colloque de 
synthèse

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-11:45

Atelier pâtisserie

09:15-11:15
Animations 

Individuelles
10:45-12:00
Messe TV

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Gymnastique 
Douce

15:00-15:45
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

album photo

13:30-14:30
Venue des bénévoles 

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Bols chantants 
Salle TV

14:30-15:30
animation individuelle

15:00-15:30
balade dans quartier

16:30-17:30
Animation individuelle

19:30-20:45
Massage 

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-18:00

Recueillement 
avec Mr. Heckel

15:00-15:30
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

jeux de socièté

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Sortie Nature
15:00-15:30

balade dans 
quartier

16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45
Manucures

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Quizz
15:00-15:15

balade dans le 
quartier

15:00-15:30
balade dans 

quartier
15:30-16:30

Apéro bistro
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

Jeux

13:45-14:15
programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Mise en place 
des décoration 
de Printemps 

15:00-15:30
balade dans 

quartier
16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

Film a choix

12:30-14:00
Repas de 
Printemps 
13:45-14:15

programme de 
mobilisation
14:30-15:30

Loto de 
Printemps 
15:00-15:30

balade dans 
quartier

16:30-17:30
Animation 

individuelle
19:30-20:45

Vidéo  avec pop-
corn


